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هل تشعر أحيانا أن بإمكانك الضغط على زر تشغيل جهاز الكمبيوترء والذهاب في رحلة و 

العودة قبل أن تستطيع تبدأ باستعمال جهاز الكمبيوتر؟ 


هل فكرت بينما تنتظر تحميل صفحة إنترنت» بان تقوم برمي جهاز الكمبيوتر من اعلى 
البناية؟ 4 
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لا تسبب جميع الفيروسات أعطالا قاتلة لجهازك» ففي كثير من الأحيان يكون هناك الكثير من 
الفيروسات و برامج التجسس موجودة في جهازك لكنه يعمل بشكل مقبول دون أخطاءء لكنها 
تسبب بطأ في الجهاز. و من أسهل الطرق هو أن تقوم بتحميل برنامج †0fءMicr0‏ 
Security Essentials‏ 


تقوم جميع الشركات المطورة لأنظمة التشغيل بالتحديث بشكل دوري لضمان أفضل أداء و 
إصلاح بعض الأخطاء وجدت» مما يحسن و يسرع من أداء جهاز الكمبيوتر. 

إذا كنت تستعمل نظام تشغيل ويندوز إكس بي» انقر بالزر اليمين للفأرة على أيقونة جهاز 
الکمبیوتر على سطح المکتب» و اختر "خصائص' أو "٥م٥٣۴"‏ تم أختر "'تحدیث 
تلقائي" أو 2te"‏ لمل "Auton ati‏ تم تأكد من أن تقوم بتحديد خيار "تحديت تلقائي ". 


هل لا يزال جهاز الكمبيوتر يحتوي على النسخة التجريبية من برنامج نورتون أو مكافئ؟ و 
دائما يز عجك و يعطبت تنبيه بأن تشتري النسخة الكاملة؟ عليك التخلص من النسخ التجريبية 


لهذه البرامج خصوصا برامج مكافحة الفيروسات حيث أنها تساهم في إبطاء الجهاز. 


هناك برامج مهمة يجب أن تبدأ بشكل تلقائي من بدء تشغيل الجهاز» لكن ليس كل برنامج تقوم 
بتنصيبه بحاجة إلى أن يتم تحميله كلما قمت بتشغيل جهاز الكمبيوتر. 
أحد أكثر الطرق فاعلية هو باستخدام مر "عگہ "MSC‏ ۰ انقر علی "ابد" أو ٣٤"‏ ھ†ء" و اختر 
'تشغیل' او 'ہں'' تم اکتب أمر "ع؟ہ ہ٤5"‏ و ضغط علی زر ٣٥ء‏ ثم بعد ذلك اختر 
"بدء التشغيل" أو "مںاه†ء" و قم بإلغاء ای امج التي لا تحتاج إليها مع بدء تشغيل الجهاز 
مثل برنامج (ئمہ ںآ ). 0 
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عن گل الأجزاء‎ CER اا بمعنى آخر اذا قمت بتشغيل ملف "لهس" فان الجهاز سقرم‎ ٬ينمزلا‎ 
الصغيرة الى قمت بتحدينها عبر الشهور الماضية. لذ فان هده الأداة سندرم 4~ کل الأجزاء‎ 
المتشابهة بجانب بعضها لكي يكون اأبحث عنها أسرع.‎ 

إذا كنت تستخدم ويندوز ۷ فلن تحتاج إلى هذه العمليةء ستحتاجها إذا كنت تستعمل ويندوز إكس 
أنتبه 0 هذه العملية ستستغرق وقتا طويلاء فقط عليك إلغاء ال "م2ك ٣eعrاcء"‏ أو "حافظة 
الشاشة" اختر ا "ارد" أو "<tart"‏ اختر "برام" أو "programs"‏ ثم اختر 


"البرامج الملحقة" أو "ع اrم‌وومعء۸"‏ » تم "أدوات النظام" أو "ام٥۲‏ ۳عاءر؟" » ثم اختر 
"أداة إلغاء تجز ئة القرص" أو ."امه "disk Defragment‏ 
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8 - قم بتنظيف المراوح: 


0- الملاذ الأخير: 


